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1 シ ョ パ ン の 人間像

シ ョ パ ンの ノ ク タ ー ン Op. 48 No. 1 を考察す る に 当 り ， 先 づ天 才 ヽン ョ パ ン の お い た
ち を し ら べ て み た い と 思 う 。

シ ョ パ ン家は， ポ ー ラ ン ド の 質素 な 中流の市民であ っ たが ， 高 い教養 と ， フ ラ ンス 流に
教育 さ れた精神生活 と を も っ て い た。 そ し て 家族の 調和の と れた美 し い共 同生活 と 愛情に
あ ふれ た雰囲気は， ほ と ん ど他に例が な い程素晴 し い も の であ っ た。 ベ ー ト ー ベ ン が酒飲
み の 父 と た え ず争 い ， ま た早 く か ら 孤児に な っ た バ ッ ハ が， いや お う な し に 兄 の と こ ろ へ
引 き と られた の に く ら べ る と ， シ ョ パ ンは， 家族の あ た た かい ふ と こ ろ に 抱かれて成長 し ，
父母姉妹 か ら 優 し く 心 を く ば られて育 っ た の であ っ た。

シ ョ パ ン の 父， ニ コ ラ ス ・ シ ョ パ ンは， フ ラ ン ス 人で ロ ー ト リ ン ゲ ン の農民 の 出 であ り ，
16 オ ま で， マ レ ン ヴ ー ュ 村で育 っ た。 ニ コ ラ ス は ， 血 の 気 の 多 い 若者 で， 早 く か ら ワ ル
シ ャ ワ に 出 て 慟 き ， ポ ー ラ ン ド市民 の典型的 な代表者 と な っ た 。 つ ま り ， フ ラ ン ス 革命の
勝利の後， 一時全 ヨ ー ロ ッ パ の進歩の 中核 と な り ， ま た 1815 年か ら 1848 年の 間 （ナ ボ
レ オ ン帝 国 の 滅亡か ら ， フ ラ ン ス の 2 月 革命 ま で の 間） ヨ ー ロ ッ パ 人の生活に 決定的な影
響を 及ぼ し たあ の 市民 の 代表者であ っ た。 ニ コ ラ ス は ， 宗教に は 懐疑的であ っ たが ， 銀行
問題や ， 経済問題 に 明 る < , 高 邁な精神の 持主で， 高 い 知的教養 と ， 正 し い 判断力 を も っ
て い た。 そ し て 彼の厳格な 性格に加 う る に， 上品 な物 腰 と ， 冷静な 自 制心は， 教育者 と し
て も 優れ， ワ ル ミ ャ ワ 中学で フ ラ ン ス語を教え る か た わ ら ， 上流家庭 の子弟を預か っ て 個
人教授 を行な い ， そ の 熱心な教育 法は ワ ル シ ャ ワ 中 の 評判 に な る ほ ど で あ っ た。 シ ョ パ ン
家に集 っ た友人達は， 科学者 あ り ， 詩人 あ り ， 役者 あ り ， 音楽家 あ り ， すべて 知名 の 士ば
か り で， ワ ル シ ャ ワ の サ ロ ン と い え ど も ， シ ョ パ ン家を飾 っ た集会以上の も の は な く ， 早
熟な 少年 シ ョ パ ン ヘ の 影響 も 大 き い も の があ っ た。

シ ョ パ ン の母 ユ ス テ ィ ー ナ は ， 雰落 し た ボ ー ラ ン ド 貴族の 出 で ， 非常に信心深 く ， つ つ

ま し や かで， 情緒豊かな 人 であ っ た。 敏感 な 感受性を も ち ， ピ ア ノ を 弾 き ， 上手に歌 う 音
楽的な 人であ っ た。 夫 と は深い愛情で結ばれ， 和や か な 家庭の雰囲 気を作 る こ と に 努め た。
シ ョ パ ン に と っ て ， 母親は世界一 の女性であ り ， ジ ョ ル ジ ュ サ ン ド を し て 『 シ ョ パ ンが真
に愛 し た唯一の 女性』 と いわ し め た も の で あ る 。

シ ョ パ ン の姉， ル ド ヴ ィ カ は， シ ョ パ ン の 生涯に最 も 重要な 役割を 演 じ て い る 。 こ の や さ
し い聡 明 な 婦人は ， シ ョ パ ン の 心 の 大 き な支え と な っ て い た。 シ ョ パ ン の ピ ア ノ の最初 の
指使い は こ 姉 の 手に よ る も の であ っ た。 非常に音楽 的 な 人で， シ ョ

パ ン の 心を 感得す る こ
と が 出来， シ ョ パ ン の創作の計画は， 彼女に打ち 明 け られた。 ま た， 病床に あ っ た シ ョ パ

ンを ノ ー ア ンや パ リ に は る ば る 訪ね， そ の 手厚 い看護に よ り ， 危機を脱 し た こ と も あ っ た。



112 山 岸 麗 子

そ し て シ ョ パ ン の 臨 終 の 時 に も 立ち あ っ た， ただ一人 の 肉親であ っ た の であ る 。 彼女 は子
供の時か ら 行 き 届 い た教育 を う け ， 両親 の手助け を し た が ， 妹 の イ サ ベ ラ と 協力 し て ， 労
働階級 の 生活向上に関す る 著述を公けに し た り ， 青年の教育 に 関す る 論文を発表 し た り し
た。 シ ョ パ ン の 偉大 な 心 の 反射， 音楽的天オ の反射は， 誰 よ り も こ の姉 の上に投影 さ れた。
ル ド ヴ ィ カ は ， シ ョ パ ン の 愛人 よ り も も っ と 重要 で あ り ， 彼の最 も 近 し い 友人 よ り も も っ
と 誠実 であ っ た。 彼女に は ， 本 当 の 「 シ ョ パ ン夫人」 の姿が見 出 さ れ る の で あ る 。 ル ド ヴ
ィ カ は ， シ ョ パ ンが な く な っ て か ら 6 年後 の 1855 年に， 48 オ で こ の世を去 っ た。

シ ョ パ ン の妹 は， イ サ ベ ラ (1811 ~ 1881) と ニ ミ リ ア (1812~ 1827) の 二人あ り ， 末の
エ ミ リ ア は特 に 才能に恵 ま れ た子供で， 機知に あ ふれ， 家 族 の 皆か ら深 く 愛 さ れ て い た。
し か し 不幸に し て 肺病に か か り ， 14 オ の 若 さ で こ の 世 を 去 っ た。 二人 と も ， 両親 と 姉兄
をか ぎ り な く 敬慕 し て い た。

こ う し た 肉親 の 肖 像を 眺 め て ゆ く と ， シ ョ パ ン は ， そ の 性格の形成期 に お い て ， き わめ
て ， 女性的雰囲 気 の 中に育 っ た こ と がわか る 。 こ う し た 女性的 な 性格は ， 青年期 に は た ＜
ま し い 親 友 チ ト ゥ ス に対 し て ， 同性間の 限度を こ え る と 思われ る 情愛を示 し ， 後 の ジ ョ ル
ジ ュ ・ サ ン ド と の 関 係 では ， 倒錯的な形を と る こ と に な る の で あ る 。 ま た 彼が社交界 では
貴族趣味で， い つ も 白 手袋 と 絹 の マ フ ラ ー と を 離 さ ず， 香 り 高 い 化粧 品 を 入念に用 い た こ
と も ， 幼い時 の 姉妹 か ら の 無意識な 影響に始 ま る と い う こ と が 出 来 よ う 。 こ の 故郷 と 家族
と は シ ョ パ ン の 幼年時代 と 青年時代 を ば ら 色 に包み， そ の 後の 彼の 生涯では全 く な く な っ
て し ま う あ のや わ ら か い幸福感 と ， あ の あ た た さ を与 え て く れ た の であ っ た。

そ し て ， フ レ デ リ ッ ク ・ フ ラ ン ソ ワ ・ シ ョ パ ン (1810~ 1849) は ， ま さ に神童で あ り ，
早熟 の 天オ で あ っ た。 6 オ で正式に ピ ア ノ 教師 ジ ヴ ヌ イ につ き ， 次 の 年 1817 年に は， コ
ン ス ク ン チ大公 の た め に軍隊行進曲 を作曲 し ， も う 初 め て 印 刷 さ れた作品 「 ポ ロ ネ ー ズ，
ト 短調」 が現われ て い る 。 彼は即興演奏で人を 驚か し ， 教師 の指導を ま た た く 間 に の み こ

み ， し ば し ば 師 の 考 え を こ え る 驚 く べ き 創造力 を発揮 し た 。 師 ジ ヴ ヌ イ は ， 非常 な 驚 嘆 と
讃美 と 愛情 と を も っ て ， フ レ デ リ ッ ク に接 し ， 自 分が達成 出 来 な か っ た望みを こ の 少年に
た く し た い と 思 い， 自 分 の 魂 の すべ て を こ の少年に受けつが せ よ う と 願 っ た。 彼は ， ヨ ハ

ン ・ セ ン バ ス テ ィ ア ン ・ バ ッ ハ ヘ の永遠 の讃仰 と ， モ ー ツ ア ル ト の 天 オ の 深 さ と を 教 え た。
シ ョ パ ン は ， 死 ぬ ま で バ ッ ハ の 「平均率 ピ ア ノ 曲集」 を 自 分 の鏡 と し ， 愛奏 し 研究 し てや
ま な か っ た し ， ま た モ ー ツ ア ル ト を， 自 分に最 も 近 い作 曲家 と し て ， 終生愛着 と 尊敬を失
わ な か っ た の は ， こ の老音楽家の指導に は じ ま る の で あ る 。 8 オ で初 の公開演奏会 を 開 い
た幼い シ ョ パ ンは， 非常に短時 の 間 に ワ ル シ ャ ワ 中 の 評判 に な り ， あ ち こ ち の サ ロ ン で，
皇族， 貴族， 将軍か ら の 引 っ ば り だ こ と な り ， 貴婦人方の 寵児 と な っ た。 当 時 の ワ ル シ ャ
ワ 社交界は， こ と の ほ か華や かで， 芸術上 の 点か ら み て も ， か な り 高 い 水準を も っ て い た
の で あ る 。 病気がち の き ゃ し ゃ な 身体を も ち ， 家 では 両親， 姉妹か ら 愛慕 さ れ， 外か らは
貴婦人連中 の 寵児 と い う 誘惑に あ い な が ら も ， 偉大な芸術家 と し て 育 っ て い っ た シ ョ パ ン
の 力 は何であ っ た の で あ ろ う 。 それは何 よ り も ， シ ョ パ ン の 天賦 の オ であ っ た。 音楽 の 天
オ で あ っ た か ら だ。 そ の 力 は あ の と ろ け る よ う な 上流社交界を超越 し ， そ の芸術 の完成 に
向 っ て 彼を不可抗力 的 に か り た て て行 き ， そ の 中に生涯を賭け る こ と を教え た の で あ っ た。

ワ ル シ ャ ワ 中学時代 の シ ョ パ ンは， 実に 多芸多才ぶ り で ， 学校中 の 人気 の 的であ っ た 。
漫画 の い たず らは， 得意中 の得意 で あ り ， 人真似 も 巧み で， 先生や ， 友達 の 身ぶ り ， し
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ゃ べり方 まで そっ く り真似て， 皆に 腹の 皮をよ じら せた。 ピ ア ノ の 天オであるばかりか ，

柔和で思慮深 く ， ユ ー モ アに 満ち ， 絵をか く ことや芝居が 好きであっ た少年 ヽン ョ パ ンは，

全 く 魅 力 的な 子供であっ たのである。 中学を卒業した シ ョ パ ンは， 1826 年， 16 オの 時， ワ

ル ツ ャ ワ 音楽院に 入学した。 師， ヨ ー ゼ フ ・ ニルスナ ーには ， それ以前から和声と対位法

を 習って い た が， 音楽だけに 専心 出 来るよ う になってからの シ ョ パ ンの 進歩は， 目をみは

るばかりであっ た 。 ニルスナ ーは シ ョ パ ンの 天才を認め ， 教 えると い う より， シ ョ パ ンの

霊感のは ち きれ ん ばかり の嵐を， 正しい 方 向に 導いた。 そして， 生れながらにしてもつ シ

ョ パ ンの 独創性とリ ズ ムを ， 彼の 高 まりゆ く 楽想の 中で， ます ます ， 独創的にし， 個性的

にしてゆ く ことを信 じていた。 そして， 自 分が， このよ う な価 値を知る ことの 出 来るのは
「 シ ョ パ ンの この 天オのおか げである」 とも いって いる。 シ ョ パ ンの 師事した先生は， ぁ

とにも先にも， ジヴ ヌ イと エルスナ ーの 二 人きりであっ た。 この非凡な人間の 精神， 性格，

感情の 世界が ， どのよ う にしてか た ち づ く られていっ たのか ， 殆どの シ ョ パ ンの 文献では ，
生れつ き， す べて完全 に 発達し たものとして書かれて いる 。 しか し ， シ ョ パ ンを育ては ぐ

く ん だものは， 先にの べた， た ぐ い ま れな家庭と ， 友人， 学校， 師， ワ ル シ ャ ワ の 街， そ

して， ボ ー ラ ンドの いろ いろな地方の 民謡， 農民の う た， などであっ た。 勿論， 同時代の

芸術家， フ ン メ ル， フ ィ ー ルド ， マリ ア ・/ ‘ン マノ フス カ ， 等の 作品か ら， ありあ まる程の

ものを 吸収したが， シ ョ パ ンの 性格がか た ち づ く られた これらの 環境の影響が ， 決定 的意

義をもっ たと い う ことが 出 来る。 年若い頃から， 「新しい世界を 創造す る 」 と い う 考えに
燃え て い た シ ョ パ ン は， 20 オにも 満たない 中に， 精神的にもすでに成熟の 域に 達してい

た。 その 後の 生涯は， 芸術的完成への 厳し い 道を 求めて， 故郷の 温床から離れ ， 自らを苦

難の 道へと 向 わしめたのであっ た。 シ ョ バ ンは 自 分の 使命を 自 覚していた。 ワ ル シ ャ ワ

が， 自 分の 発展にとって 適 当な場所でない こと ， こ の 愛する， あ た たか い環境と決別 し

て， 広 く 外国へ活動分野を求めな ければならな い ことを知って い た 。 1830 年 20 オの 11

月 ， 遂に ウ ィ ー ン ヘ 向って 出発するのであるが， 彼が 予感し た通 り ， これが， 家族や故郷

との 永遠の別れになるのである。 幸福そのものであっ た ポ ー ラ ンド時代と決別して， ウ ィ
ー ンの 冷い風を まともに 受け， ボ ー ラ ンド人である ことによる その 孤独の 中で ， シ ョ パ ン

の 後の 芸術に ， 劇的な陰影を 投げか け たあの 心の 奥の 傷が 生れたのである。 彼が死ぬ ま

で ， 愛情によっても， 名声によっても いやされる ことのなかった心の ひびわれが生れたの

であっ た 。 シ ョ パ ンの 笑顔は 消 えて深刻になり， 握手は ます ます 冷た く なって いっ た。 そ

して再度に わたる ボ ー ラ ンド 分割と い う 苦し く 多難な歴史を たどって来た民族を， そ して

将来もなお ， 幾多の 困難を 内包して いるに違いな い この ボ ー ラ ンド民族に 対して， 深い，
強大な愛情が湧きお こり， 民族の ために ， 国民芸術家としての 巨大な意識にめ ざめ たので
あっ た。 この 革命家的精神を獲得したのは， ウ ィ ー ンでの ， 空虚な， 絶望的 日 々によって

であっ た。 以後， 芸術的完成へ 向っての 彼の 道は厳し く ， 苦悩にみち たものであっ たが，

ボ ー ラ ンドの 魂は， シ ョ パ ンの 霊感の生きた源泉と なり， 祖国や 民族への大きな愛情が，

その 生涯の 支 えとなって い たのである。

II  シ ョ パ ン の作風

シ ョ パ ンは， 誰か 人に 話す ことを ピ ア ノに打ち 明 け た。 ま た， 口に 出して言 えな いよ う

な気持は， すべて音楽の 中に こめ た。 シ ョ パ ンの 音楽は ， あらゆる 感情の集積場であり，
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そ し て ， ま た愛国心 と 自 然へ の 表現 で あ り ， 絶望 と 底知れぬ悲 し み の表現 であ る 。 作品全
体は高 気 さ で満た さ れ， た だ の一小節で さ え も 誇張す る こ と を知 ら な い。 ア ン ド レ ・ ジ 一
ド は 「 シ ョ パ ン は提起 し ， 想像 し ， ほ の め か し ， 魅惑 し ， 納得 さ せ る ， 彼は滅多 に 押 し つ

け よ う と し な い 。 そ の 想念が， 含み を も っ て表現 さ れ る だけ に ， か え っ て ， われわれ は そ
の 思想を 聞 く こ と が 出 来 る の だ」 と ， 非常に よ く シ ョ パ ン の 芸術を要約 し て い る 。 し か し
こ の 賠示作用 ， 暗 黙 の 納得， 控え 目 な 表現ばか り を強調 し て は な ら な い 。 な ぜ な らば， 、ン
ョ パ ン の情熱は時に烈 し く 爆発 し ， 強大な精神力 は ， き ゃ し ゃ な ロ マ ン テ ィ ス ト の 面影 も
と ど め な い の であ る 。 リ リ 、ン ズ ム の別の極に は激情が あ る 。 こ の 相反す る 要素 を 分離 さ せ
て し ま う の は誤 り であ ろ う 。 情熱 の裏面に は羞聡が， 悲劇 の裏面に は廿美 さ が， 幸福 の 裏
に は絶望が あ る 。 こ の こ と は シ ョ パ ン に つ い て い われた シ ュ ー マ ン の 「花 々 の下に 隠 さ れ
た大砲」 と い う 比 喩で よ り よ く 表現 さ れ て い る 。 そ し て シ ョ パ ン の 偉大 さ は ， 楽 想 の はか
り 知れぬ豊か さ を も ち な が ら ， 自 ら が 決め た限界 の 中 に ， 完全に 自 分 自 身 を お い た こ と ，

即 ち ， 愛す る ピ ア ノ に ふみ と ど ま っ て ， 絶 え 問 な い勤勉 さ を も っ て 自 分だ け の も の であ る
全 く 新 し い表現 を 完成 さ せ る こ と に 努め た こ と で あ る 。 一般に シ ョ パ ン を鑑賞す る に 当 っ
て， 人間 シ ョ バ ン は ， 柔 弱 の 権化であ り ， 芸術家 、ン ョ パ ン は ， 無 限 の ロ マ ン テ ィ ス ト の よ
う に思われて い る 。 全 く 何 よ り も 彼は魅 力 的 な風貌を し ， 繊細な 感受性 と ， 貴族的 な趣味
を も っ て いた 。 そ し て き ゃ し ゃ な身体を も ち ， 病弱 な 肉 体 と の 苦 し い た たか い の生涯であ
っ た。 し か し 先 に も の べた通 り ， 彼 の 強靱 な精神力 と ， 創造的霊 感 と に よ っ て生れた高度
な 芸術作品 は ， 病弱 な 人 間 に よ っ て 達 せ ら れ た と は 思 え な い驚異的 な も の であ る 。 彼 の ロ

マ ン 主義は， 安 易な惑傷的 ロ マ ン主義 では な い の で あ る 。 シ ョ パ ン は 作 品 の完成に あ た り ，
非常に厳 し い 自 己批判を行 な い ， 気 に 入 る ま で書 き 直 し， 補筆 し， 推敲をか さ ね て磨 き あ
げ て い く の が常であ っ た。 ま っ た ＜ 粒 よ り の 名作， 力作ばか り な の も ， こ れが原 因 であ ろ
う 。 シ ョ パ ン に と っ て 創作 は ， ー音ー音が全身全霊を あ げ て あ い対す る 真剣勝負 であ り ，
そ こ に は彼 の 天才が， 美 し い 詩調 と 豊か な 幻想が， 異常 な生命力を も っ て凝結 し て い る の
を 痛切に感 じ る 。 そ し て そ の純粋に 音楽 的 内容 と ， 妥協を 許 さ な い き び し さ に よ っ て ，
彼独 自 の 世界 を き り 開 い た の であ る 。 彼の ど の作品 に も ， 文学的意味 を も つ も の は な く ，
イ ギ リ ス の 一 出版者が， 彼 の 作 品 に ， 技巧的 な あ る い は文学的 な 標題 を つ け た時， 彼は狂
気 の 如 く 憤 っ た の であ っ た。 シ ョ パ ン は ， ロ マ ン派芸術 の 一代表で あ り なが ら ， ド イ ツ ロ

マ ン 派 の 街学趣味や ， 感情 の 誇張 と ， ど う し て も 相 入れなか っ た 。 リ ス ト や シ ュ ー マ ン と
心 の 底か ら 手 を 握れ な か っ た。 こ れは 彼 の 音楽を理解す る 上で大切な こ と であ る 。 シ ョ パ

ン は シ ュ ー マ ン の 文学的性 向 を 愚か な こ と と 考 え， ベ ル リ オ ー ズ の 喧喋を嫌い， 巨大な 効
果 を ね ら う リ ス ト に， 作 曲家 と し て の い さ さ か の尊敬 も 払わ な か っ た の であ る 。 それに反
し て ， 彼は モ ー ツ ア ル ト を 愛す る こ と 並 々 な ら ぬ も の が あ っ た 。 そ の生涯を通 じ て， モ ー

ツ ア ル ト の 澄 み き っ た清 ら か さ ， そ の 形式 の 完璧 さ ， 抑制 さ れた感情表現 に よ っ て う ま れ
た 芸術を愛 し尊敬 し た。 そ し て バ ッ ハ に は 殆 ど宗教的敬虔 さ を も っ て 対 し て い た の であ る 。
そ し て シ ョ パ ン独 自 の新 し い 世界は 「 ビ ア ノ の詩人」 の 言葉の如 く ， 従来の伝統的 な ピ ア
ノ 音楽 を改革 し， 鍵盤に新 し い 芸術 を 創 出 し た。 彼は ビ ア ノ に 自 分 の 魔 力 を投げかけ， そ

れを変形 さ せた。 それ ま で は ほ と ん ど打楽器にす ぎ な か っ た鍵盤に ふ れ て ， 彼は奇蹟を 行
な っ た の で あ る 。 何 よ り も ま ず彼は， ピ ア ノ を歌わせた。 メ ロ デ ィ ー と い う も の は ， 人間
の 声 の よ う に う た い 呼吸 し な ければ な ら な い と い う こ と を， 本能的 に理解 し て い た の で，
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ピ ア ノ に 呼吸 さ せ る こ と を命 じ た の で あ る 。 こ の よ う に し て 彼の 有名 な テ ン ボ ル バ ー ト が
生れた。 こ の ルバ ー ト は， 流れの 中 に 自 然に生 じ る シ ョ パ ン独得の リ ズ ム であ り ， シ ョ パ

ン の 魔術を と く 第一 の 鍵 と い え る も の で あ ろ う 。 シ ョ パ ン は ま た， ペ タ ル の秘密を も 把握
し て い た。 そ し てそれに よ っ て， 新 し い 音 と 響 の驚 く べ き 未知 の 世界 を 開 い た の で あ る 。
彼は絵具が パ レ ッ ト の 上で混ぜ ら れ る よ う に音を混ぜた。 そ し て 響 の 中か ら ま た響が生れ，
単色 の ビ ア ノ にかつ て 想像 さ れた こ と も な か っ た よ う な 色彩を作 り 出 し た。 こ れが 、ン ョ パ

ン の も つ独特 の雰囲気をか も し 出 す の であ る 。 彼は予期 し な か っ た音， 響の結合 を試み，
素晴 し い新鮮 さ を も っ た和声 を 創 出 し， 音楽詩の新天地を拓い た の で あ る 。 こ の シ ョ パ ン
の神秘は， 印象派 の ド ビ ュ ッ シ ー と ラ ヴ ェ ル に よ っ て再発見 さ れた。 し か し後年 の 大家達
は， シ ョ パ ン の こ の独 自 の 世界を 継承 し て い な い 。 シ ェ ー ン ベ ル グ， ス ト ラ ヴ ィ ン ス キ ー ，
バ ル ト ー ク ， ミ ョ ー ， オ ネ ー ゲル， プ ロ コ フ ィ ェ フ ， シ ョ ス タ コ ー ヴ ィ ッ チ， 等は， 立派
な作 品 を書 い た と は い え ， 彼等は こ の よ う な ピ ア ノ の精随に は触れなか っ た。

音楽史に お け る シ ョ パ ン の 位置は， 孤独な も の であ る 。 シ ョ パ ン の 前に シ ョ パ ン な く ，
シ ョ パ ン の遣風をつ ぐ後継者 も い な い。 シ ョ パ ン は そ の ピ ア ノ 芸術を， 自 ら 創始 し ， 自 ら
完結 し た の で あ っ た。 ピ ア ノ と い う 楽器 の 完全 な 能 力へ の復帰は， た だ シ ョ パ ン の神秘ヘ
の復帰を通 し て のみ可能 な の で あ る 。 そ し て シ ョ バ ン 自 身は ， 唯一無二の 存在 と し て残 る
であ ろ う 。 そ し て こ の よ う な シ ョ パ ン の作品 の特異な 魅力や ， みずみず し い 感動は， 万人
の心 の 琴線に ふれ， あ ら ゆ る 人 々 に永遠に愛 さ れ る も の であ る 。

III ノ ク タ ー ン につ い て

シ ョ パ ン の宝石の よ う な 数 々 の作品 の 中で も ， ソ ナ タ ， バ ラ ー ド， ス ケ ル ツ ォ な どに最
高 の 価値がおかれ る であ ろ う 。 し か し 愛すべ き 小 品 ノ ク タ ー ンは ， シ ョ パ ン の 魂が直接的
に我 々 に う っ た え かけ て く れる も の と し て ， 人 々 に大変親 しみや す < , シ ョ パ ン 独得の雰
囲 気 の 中 に ひた る こ と が 出来 る 。 他 の いずれに も ま し て ， こ こ で は シ ョ パ ン は詩人 であ
る 。

ノ ク タ ー ンは， 日 本語に は夜想曲 と 訳 さ れ て い る 。 語源は， ラ テ ン語 の Nox か ら 派生
し た も の で あ り ， ロ ー マ時代には 「夜の 神」 と い う 意味に用 い られた。 夕方の 曲 であ る セ
レ ナ ー ドに対 し て ， 文 字通 り 夜の 曲 であ る 。 そ し て セ レ ナ ー ド が最初歌の 曲か ら は じ ま っ
た の に対 し ， ノ ク タ ー ンは， は じめか ら 器楽 曲 と し て作 られた も の であ る 。 ノ ク ク ー ン と
い う 音楽形式の 創始者は， イ ギ リ ス の ジ ョ ン ・ フ ィ ー ル ド (1 782 ~183 7) だ と いわれ る 。 彼
は ア イ ル ラ ン ド に生れた作 曲家であ る が ， ク レ メ ン テ ィ に師事 し ， イ ギ リ ス を は じめ と し ，
フ ラ ン ス ， ド イ ツ ， ロ シ ア ， ベ ル ギ ー ， イ タ リ ア 等で演奏家 と し て も 足跡を の こ し ， 後半
生は 口 、ン ア で暮 ら し た。 彼は こ の形式の 音楽 の 起源 と そ の 名称を ， カ ト リ ッ ク 教会 の 祈藷
中 に あ る 「夜禰」 （英語 Noc tu rn , 仏語 Noc tu rne) か ら思 い つ い た に相違な い 。 しか し
そ の 楽式は ， 彼 自 身 の 創意に よ る も の であ っ た。 左手の和声的な 伴奏形 の 上に ， 右手が，
夜の 静寂 と ， 夢み る よ う な 優雅な旋律を う た う 夢想的な 幾分 も の う い ピ ア ノ 曲 であ る 。 こ
の ロ マ ン テ ィ ッ ク な 曲 は， 当時の人 々 に 非常に好 ま れた。 彼は一生 の あ い だ に21 曲 の ノ
ク タ ー ン を 作 曲 し ， こ れ ら の作 品 の 中 に ， ク レ メ ン テ ィ の 洗練 さ れ た演奏効果を反映 さ せ
た こ と は否定 さ れな い と 思 う 。 シ ョ パ ンが， フ ィ ー ル ド の ノ ク タ ー ンか ら感銘を う け て，
こ の 形式を踏襲 し ， 彼の ノ ク タ ー ン を つ く り 出 し た こ と は ， き わめ て 明 白 で あ る 。 彼の ノ
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ク タ ー ン の 中で， 最初期 の 作品 (Op. 9 の 1 , Op. 9 の 2 ) に は ， 明 瞭 に フ ィ ー ル ド の 面
影が し の ばれ る 。 し か し シ ョ パ ンは， ノ ク タ ー ン を 外形， 内容 両面で， は る か に フ ィ ー ル
ド を こ え ， それを不滅 な も の と し た。

シ ョ パ ン は， ノ ク タ ー ン を ， そ の 創作の 大部分 の期間を通 じ て作 曲 し て い る 。 年令でい
う と 20 オ 頃か ら， 36 オ ま で で， 21 曲 の こ さ れ て い る 。 そ の 中 18 曲 は ， それぞれ 2 曲，
3 曲 と ま と め ら れ， 生前 に 刊行 さ れた。 大部分が三部形式で作 ら れ て い る が， 内 容的には，
シ ョ パ ン の 心情 の 微妙 な 変化 と 発展を表わ し ， 彼 の 創作 の年代記的な 役割を果 し て い る 。
シ ョ パ ン に お い て は， あ ら ゆ る も の が， フ ィ ー ル ド の如 く に一面的 では な く ， 多様性を お
び， さ ら に 内 容面で， 深い抒情性， 劇的I青熱を も ち ， 壮大 さ を も 加 え た。 要す る に フ ィ ー

ル ド の用 い た表現法を， そ の 完璧 の 域に ま で高め た の が シ ョ パ ン で あ っ た の で あ る 。 フ ィ
ー ル ド の ノ ク タ ー ン の 譜面づ らを ち ょ っ と み る と ， 「 目 で見た も の」 が， シ ョ パ ン の ノ ク
タ ー ン と 実に よ く 似 て い る こ と に驚か さ れ る 。 左手 の 幅広 く おかれ た和声 の伴奏， 右手の
装飾的 な 動 き 等， し か し ， フ ィ ー ル ド の ノ ク タ ー ン を ひ い てみ る と ， シ ョ パ ン の よ う な ，
すば ら し い 悦惚た る メ ロ デ ィ ー は な く ， 和声は乎凡陳腐 であ り ， 安 っ ぽ い 感傷 と ， イ タ リ
ァ風な甘 さ ， イ ギ リ ス 的無味甘燥 さ がみ られ る 。 こ の よ う に， フ ィ ー ル ド と シ ョ パ ン の ノ
ク タ ー ンを比べてみ る と ， 一時的 な も の ， あ る 一定 の 時代精神か ら生れそ の時代 と と も に
亡びゆ く も の と ， 不滅 な も の と な る よ う な作 品 を ， は っ き り 区別す る こ と が 出来 る 。 ノ ク
タ ー ンは， ス ケ ル ツ ォ や ， バ ラ ー ド な ど の よ う に， ひ と つ の作品に課せ られた枠 では な く ，
自 分 自 身を没入 さ せ る 一つ の 手段であ っ た の だ。 ノ ク タ ー ンはそ の ま ま ， 感情豊か な詩な
の だ。 あ の ソ ッ ト ヴ ォ ー チ ェ の表現 に ， シ ョ パ ン の 万感が こ め られ， 底知れぬ悲 しみ があ
り ， ま た無限の安 ら ぎが あ る 。 同時代の人 々 は ， シ ョ パ ン の作品 の 中 で， ノ ク タ ー ン の中
に， 最 も 価値 を 認め， 最 も 個性的な 面 を見 出 し て い る 。 シ ュ ー マ ン も ， シ ョ パ ン独 自 の も
の を ， ノ ク タ ー ン の 中に最 も 感 じ て い た よ う であ る 。 彼は ， ピ ア ノ 曲 Op. 9 謝肉 祭 の 12
曲 目 ， シ ョ パ ン と 題す る 曲 に ， そ の姿を描 こ う と し て， ノ ク タ ー ン の 感 じを与え た の であ
っ た。

シ ョ パ ン は， ロ マ ン テ ィ ッ ク な ノ ク タ ー ン で よ り 多 く 彼 の時代に貢献 した。 そ し て ， フ

ィ ー ル ド の い く つ か の 断片は ， シ ョ パ ンが仲だち を し て ， フ ォ ー レ の ノ ク タ ー ソや， さ ら に
フ ラ ン シ ス ・ プ ー ラ ン ク の ノ ク タ ー ンに ま で， は る か な 影響 を 及ぼ し て い る こ と がわか る 。

IV Op. 48 No. 1 の ノ ク タ ー ン に つい て

こ の 曲 は 1841 年 10 月 ， シ ョ パ ン 31 オ の 時 の作品 であ る 。 シ ョ パ ン の弟子の 一人で
あ る ラ ウ ラ ・ デ ュ ペ レ嬢に献呈 さ れた。 シ ョ パ ン 円熟期 の作で， 全体に あふれ る 高 気な気
品 と ， 構想 の 雄大 さ は ， ノ ク タ ー ン 中随一 の も の ， と い う こ と が 出 来 る 。 ビ ア ノ に よ る 一

篇の劇詩 と も い え る 迫力 が あ り ， ノ ク タ ー ン と い う よ り ， バ ラ ー ド の 気分で， ド ラ マ テ ィ
ッ ク に演奏 さ れ な け れば な ら な い 。

曲 の構成は， き わめ て平衡 の あ る A B A の三部形式であ る 。
第 1 部 A (8 +8+8 =24 小節） ハ 短調， 卜 短調， 変 二 長調， ハ 短調
第 2 部 B (8 +8+8=24 小節） ハ 長調に は じ ま り 半音階的転調
第 3 部 A (8 +8+8 =24 小節） ハ 短調， 卜 短調， 変 二 長調， ハ 短調

Coda (6 小節） ハ 短調
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テ ン ボ は
A Lento 
B Poco pin lento 
A Doppio movimento 

と の 指示が あ る 。 15 人 の レ コ ー ド演奏を参 照 し た が ， は じ め の テ ン ボ は ， 大体 J =40 
か ら J =60 位 ま で と ひ ら き があ り B の部分はやや お そ い か ， 殆 ど変 ら な い も の が多 く ，
（数人， 少 し はや い も の も あ っ た） ， 再現部 の A で も 二倍 の テ ン ボ に し て い る も の は な か っ
た。 全体を通 じ て あ ま り 変 ら な い テ ン ボ でひい て い た のは， ア ル ト ゥ ー ル ・ ル ビ ン シ ュ タ
イ ン ， ギ オ マ ー ル ・ ノ ヴ ァ ニ ス ， 遠藤郁子， な どで， ア レ ク 、ン ス ・ ワ イ セ ン ベ ル ク は， 特
に テ ン ポ の変化が大 き か っ た 。 は じ め J = 38 位 の お そ い テ ン ボ で は じ ま っ たが， テ ン ボ
のみお そ く 内 容 と も な わず， う っ た え る も の が 弱 か っ た。 B の テ ン ボ は J =48 位 で （そ
の前か ら 気持 の動 き と と も に テ ン ボ は変 っ て き て い る ） 宗教的 な 敬虔 さ は な く ， 後半の オ
ク タ ー ヴの ピ ア ニ ス テ ィ ッ ク な 動 き では， 必要以上に速 く 機械的な ひ き方 を し て い た。 前
の コ ラ ー ル と 関係 た < , た だ ひ き ま く っ て し ま っ て い た の が寂 し か っ た。 イ ヴ ァ ン ・ モ ラ
ヴ ェ ッ ツ は， ゆ っ く り な テ ン ポ に十分気持を こ め て 最初の テ ー マ が う たわれ， 宗教的 な B の
部分 も 敬虔に ひ かれ， 後半の雄大な迫力 も 十分あ り ， 再現部 Aの劇的 な も り 上げ方に も ひ
き つ け られた ， そ し て ， ぐ っ と テ ン ポ を 落 し た Coda の ひ き かた は， 他に ア ン ド レ ・ ワ ッ
ツ を の ぞい て 類が な く ， 実 に魅力的であ っ た。 コ ル ト ー 版に よ る 楽譜には ， Lento J = 
72 Poco pin Lento J =60 の テ ン ボ 指示が あ る 。 曲 の テ ン ボ 感や ， 感 じ方は， 時代に よ っ
て も ， 演奏家に よ っ て も ， 異な る の が 当 然 と い え よ う 。 し か し ， 何 よ り も 先づ， 譜面を深
く よ み， 作 曲 家の心を感 じ と る こ と が， 演奏す る も の の 第一 の心がけ であ る 。 先 づ， シ ョ
パ ン の指示に 忠実 に従 い ， そ し て A . B. A .  Coda. それ ぞれ の 気持をつかみ， 全体 の構成
を考え て ， 自 己 の表現 を 確立 し な ければ な ら な い と 思 う 。

V Op. 48 No. 1 の ノ ク タ ー ン の 解釈 と 奏法

A の 部 分
は じめ の テ ー マ は悲 しみ に包 ま れ， ー音ー音に魂を こ め て ひ か な ければ な ら な い 。 A の

部 分全体を包ん でい る 暗い悲愴感は， 重 々 し い パ ス の音に支え られ， メ ロ デ ィ ー は ア リ オ
ー ソ 的 に， 表情豊かに う たわれ， シ ョ パ ン特有の旋律 の 一部 で あ る 装飾音が ， 優雅な 気品
を た た え て い る 。 深い情感 を も ち な が ら， 力 ま な い で， メ ッ ツ ァ ヴ ・ ォ ー チ ェ を保ち， そ
の抑制 さ れた範囲を こ え て は な ら な い。 終 り の 四小節の も り 上 り は， 十分 ド ラ マ チ ッ ク に
表現 を あ ふれ さ せて ， 最後の C 音 に Aの部分は終 る 。 こ の C 音は， 今 ま での 感情を 全部 こ
こ に こ め る つ も り でひ か な ければ な ら な い 。 こ の C 音 の ひび き の 中に， 三 度 の ク ロ マ テ ィ
ッ ク 進行が次の モ テ ィ ー フ ヘ の導入を行 な う 。

B の 部 分
苦悩が去 り ， 救われた よ う な安息 の境地に ひた る 。 祈 り に も に た心持で， ソ ッ ト ・ ヴ ォ

ー チ ェ を保ち， 十分落着 い た テ ン ボ で コ ラ ー ル風に， 心 の 慰め を も っ て ひ か な ければ な ら
な い 。 左右の 手が完全に ア ン サ ン ブルを保つ よ う に ， 両手 の ひ び き を乎均 し て 柔か < , し
か も リ ズ ム を厳格に保 っ て ， ＜ ず し て は な ら な い。 技術的には， ひ く 前 の 手 の用 意が大切
で あ る 。 あ ら か じめ指 を鍵の上にお い て か ら， 腕 の 力 を完全に ぬ い て 圧す る よ う に柔か く
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ひ く 。 音 の 幅が広が り ， ア ル ペ ジ オ に な っ て ， 特に 音が騒 ぎやす い の で， 指先 の コ ン ト ロ

ー ルを必要 と す る 。 心 の 中 に壮厳 さ を お い て ， 遠 く か ら ハ ー プ の 音が き こ え て く る よ う に，
P を保ち ， 柔か く ひ びか せ な ければな ら な い。 ア ル ペ ジ オ の時 の ペ タ ル のふみか え は， 特
に バ ス の 音が な く な ら ぬ よ う 注意 し て タ イ ミ ン グ よ く 敏速に行 な わ な け れ ば な ら な い。
33 小節 目 の IV 度の和音か ら は音量 も ま し て 明 る く な る が， 次 の PP を神秘的に， 中 の 音
の メ ロ デ ィ に注意 し て ひ き ， 次 の小節の ク レ ッ シ ェ ン ドは大 き く も り 上 っ て ， f の力強い
テ ー マ と な る 。 こ れか ら先は， オ ク タ ー ブ の はや い動 き と テ ー マ が 呼応 し て ， 烈 し い ク ラ
イ マ ッ ク ス に到達す る 。 こ こ は， 非常に ピ ア ニ ス テ ィ ッ ク な 技術を要求 し て い る 。 オ ク タ
ー ヴ のはや い動 き の 中に， しま っ き り と テ ー マ を 出 さ な く て は な ら な い。 基本的 に は， テ ン
ボ を 変 えずに演奏す る こ と ， そ し て コ ラ ー ルが甚本 に な っ て い る こ と を 忘れて は な ら な い 。
メ ロ デ ィ ー も， オ ク タ ー プの伴奏 も 次第に昂揚 し ， 44 小節 目 の molto crese. に よ っ て ff
の烈 し い ク ラ イ マ ッ ク ス に到達す る 。 非常に 力強い壮大な感 じ と ， 烈 し い ド ラ マ テ ィ ッ ク
な表現を要求 し て い る の で， 精神的 な 迫力 な し に は ひ け な い と こ ろ で あ る 。 ま た技術的に
も 困難 な所で， 柔軟な 手首 と ， き た えぬかれた指な く し て こ の表現 は不可能であ ろ う 。 そ
の訓練 と し て ， シ ョ パ ン の Op. 25 No . 10 の ニ チ ュ ー ド を練習材料にす る と よ い 。 ま た，
オ ク タ ー ヴのすべてに わた っ て ， 次 の よ う な練習 をす る と よ い。

虚 ＿•一 et℃.

Jコ- - — eto. 

B の部分 の終 り の accelerando で， は じめ の テ ー マ に も ど る 順備を す る 。 そ の部分の
良 と Doppio Movimento の } と 同 じ テ ン ボ で， 主題が再現 さ れ る 。

A の 部 分
こ こ で 冒頭 の ハ短調の楽想に も ど る が， テ ン ボ は速 く な り agitato （激動 し て ） の 気分

が全体 を流れ て ， 圧倒的 な も り 上 り を も つ再現部 を形づ く っ て い る 。 こ こ は技術的に も 最
も 問題 の 多 い部 分で， テ ン ボ をあ げ る と 表現 は益 々 むずか し く な る 。 伴奏部分の音が多い
の で う る さ く な り や す い。 agitato の気分がせかせか しやすい。 和音に よ る メ ロ デ ィ ー の
た め流れがつ な が り に く < , がたがた しやすい等， 大変むづか し い所であ る 。 先づ， 三連
音 の 伴奏 の 中に， メ ロ デ ィ ー の線を は っ き り 浮 き 立たせて い か な ければ な ら な い。 三連音
の 伴奏は左手ばか り で な く 右手に も あ る の で， 音が複雑で， 常 に数個 の 音が縦に重 っ て い
る し， ま た リ ズ ム 的 に は， 1 拍 の 中 に左 3 ッ と 右 4 ツ ， あ る いは 左 3 ッ と 右 7 ツ と い う よ
う に演奏 も むづか し く ， 音が固乱 しやすいが， 複雑な音に ま どわ さ れ る こ と な く ， Vま っ き
り し た メ ロ デ ィ ー の う っ た え が かけ が え な く て は な ら な い。 技術的に は ま づ明 瞭な 音色 の

違い を 出 す た め ， よ く 音を聴 き なが ら全体を通 じ て 次 の よ う に 練習す る と よ い 。
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そ し て ， 左手 バ ス の 音が ハ ー モ ニ ー の土台 と な り ， 大 き さ と 流れを つ く っ て い く の で，
，，ミ ス を よ く き か せそ の変化に敏感であ る こ と が大切であ る 。 は じ め の 8 小節は メ ロ デ ィ ー

の ひ び き の み鮮明 に 全体は PP を保ち ， 次 の 長調 に な っ て か ら， バ ス の 変化に伴 う crese.
が も の を い う が， こ れ も 最初 の 部 分 の A と 同 じ に， 最後 の 4 小節 の ピ ー ク にすべ て を か け
な ければ な ら な い の で， 後半 8 小節の も っ て ゆ き 方が， 十分計算 さ れ た上で な ければな ら
な い 。 ビ ー ク を思い残す こ と な く ， ド ラ マ チ ィ ッ ク に う た い あ げ， こ の メ ロ デ ィ の 頂点 と
い う べ き C 音に達 し て ， Coda （結尾部） と な る 。 万感 こ も る ff の C 音， そ し て ， す べ
て を 言い つ く し た 満足感を も っ て ， 余韻が た だ よ う よ う に, Coda が流れ る の であ る 。 テ
ン ボ を ぐ っ と 落 し ， ー音ー音話 し か け る よ う に， そ し て 左手 の メ ロ デ ィ ー が ほ ん の り 顔を
出 し ， 最後は瞑の 中 に 消 え て ゆ く 。 劇的 ツ ー ン を 感 じ さ せ る よ う な， 非常に魅力 的 な 終結
であ る 。
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